
ПРОТОКОЛ №1 

засідання кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки 

Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 

від «01» вересня 2025 року 

ПРИСУТНІ: завідувач кафедри фізичного виховання і базової 

загальновійськової підготовки, доктор філософії, Іваненко Г.О.; доценти: 

доцент, к.п.н., Єретик А.А.; доктор філософії Волощенко Ю.Н.; доцент, 

к.п.н., Бабенко В.Г.,  Лень Ю.О.; старші викладачі: Цикоза Є.В., Літус Р.І.; 

Корж Є.М., Гацко О.В., Гаврилова Н.Г., Крижановський А.А., Антоненко 

О.О.; викладачі: Літус Н.О, Карнаухов Д.Д., Дрозд В.І., Тіптюк Ю.С., Деха 

Н.М. 

Секретар кафедри: Цикоза Є.В. 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 
 

1.  Про розподіл навантаження 2025-2026 н.р. 

2.  Про розподіл обов’язків викладачів кафедри у 2025-2026 н.р.  

3.  Про організацію навчального процесу. 

4.  Затвердження робочих програм та плану роботи кафедри. 

5.              Про розробку ЕНК, ведення журналів  

6.       Про інструктаж з техніки безпеки 

7.  Різне. 
 

1.УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 

2. УХВАЛИЛИ:  

1. Призначити вченим секретарем кафедри Цикозу Є.В. 

2. Призначити Волощенка Ю.М. відповідальним за міжнародні 

зв’язки кафедри.  

3. Призначити Єретика А.А., Бабенка В.Г., Волощенка Ю.М. за 

наукову роботу кафедри. 

4. Призначити Карнаухова Д.Д та Літуса Р.І. відповідальними за 

соціально-гуманітарну роботу. 

5.  Призначити відповідальними за наповнюваність інформацією 

Інтернет сторінки університету та соціальних мереж Дрозда В.І. 

6. Призначити відповідальним за тренування збірної команди 

університету з футболу та участь у змаганнях Леня Ю.О. 

7. Призначити відповідальним за тренування збірної команди 

університету з пауерліфтингу та участь у змаганнях Літуса Р.І. 

8.  Призначити відповідальним за тренування збірної команди 

університету з волейболу та участь у змаганнях Літус Н.О. 

3. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 



     4. УХВАЛИЛИ: Затвердити робочі програми таких дисциплін, як:  

1. Фізичне виховання (для усіх ОП) 

2. Плавання та методика його викладання (017.00.02 Тренерська 

діяльність з обраного виду спорту, 017.00.03 Фітнес та рекреація) 

3. Силові види спорту та спортивні єдиноборства і методика їх 

викладання (017.00.02 Тренерська діяльність з обраного виду спорту, 

017.00.03 Фітнес та рекреація) 

4. Спортивні ігри та методика їх викладання (017.00.02 Тренерська 

діяльність з обраного виду спорту, 017.00.03 Фітнес та рекреація) 

5. Базова загальновійськова підготовка (для усіх ОП) 

 5. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома 

6. УХВАЛИЛИ: провести первинний інструктаж зі здобувачами 

дисциплін: «Фізичне виховання», «Плавання та методика його викладання» 

викладачами кафедри. 

7. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома 

  

Завідувач кафедри                                      Галина ІВАНЕНКО   

 

 

Секретар                                                                   Євгенія ЦИКОЗА  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОТОКОЛ №2 

засідання кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки 

Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 

від «16» жовтня 2025 року 

ПРИСУТНІ: завідувач кафедри фізичного виховання і базової 

загальновійськової підготовки, доктор філософії, Іваненко Г.О.; доценти: 

доцент, к.п.н., Єретик А.А.; доктор філософії Волощенко Ю.Н.; доцент, 

к.п.н., Бабенко В.Г.,  Лень Ю.О.; старші викладачі: Цикоза Є.В., Літус Р.І.; 

Корж Є.М., Гацко О.В., Гаврилова Н.Г., Крижановський А.А., Антоненко 

О.О.; викладачі: Літус Н.О, Карнаухов Д.Д., Дрозд В.І., Тіптюк Ю.С., Деха 

Н.М. 

Секретар кафедри: Цикоза Є.В. 
 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 
 

1.  Моніторинг реалізації наукової теми «Інноваційні технології 

навчально-тренувального процесу у фізичному вихованні та спорті» 

(Державний реєстраційний номер: 0124U000490) та підготовка проміжного 

звіту за 2025 рік. 

2.  Про міжнародну діяльність кафедри у 2026 році. 

3.  Про державну атестацію Університету в частині провадження 

наукової та науково-технічної діяльності, публікаційну активність НПП 

4.       Про підготовку до “Лідер року - 2025”  

5.       Різне  
 

1. УХВАЛИЛИ: всім викладачам кафедри провести дослідження 

фізичної працездатності та фізичної підготовленості серед здобувачів 1-го 

року навчання дисципліни «Фізичне виховання» та обробити отримані 

результати. 

2. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 

3. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 

4. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 

5. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 

Завідувач кафедри                                     Галина ІВАНЕНКО   

Секретар                                                                   Євгенія ЦИКОЗА  

 



ПРОТОКОЛ №3 

засідання кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки 

Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 

від «05» листопада 2025 року 

ПРИСУТНІ: завідувач кафедри фізичного виховання і базової 

загальновійськової підготовки, доктор філософії, Іваненко Г.О.; доценти: 

доцент, к.п.н., Єретик А.А.; доктор філософії Волощенко Ю.Н.; доцент, 

к.п.н., Бабенко В.Г.,  Лень Ю.О.; старші викладачі: Цикоза Є.В., Літус Р.І.; 

Корж Є.М., Гацко О.В., Гаврилова Н.Г., Крижановський А.А., Антоненко 

О.О.; викладачі: Літус Н.О, Карнаухов Д.Д., Дрозд В.І., Тіптюк Ю.С., Деха 

Н.М. 

Секретар кафедри: Цикоза Є.В. 
 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 
 

1.  Про організацію навчального процесу з дисципліни “Фізичне 

виховання”.  

2.  Про підготовку до турніру з класичного багатоповторного жиму 

лежачи (пауерліфтинг) в рамках Кубку пам’яті Віктора Огнев’юка серед 

студентів та студенток Київського столичного університету імені Бориса 

Грінченка. 

3.  Щодо заповнення індивідуальних планів науково-педагогічних 

співробітників на 2025-2026 н.р. 

4.       Різне  
 

 

1. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома 

 

2. УХВАЛИЛИ:  

 Інформацію про проведення турніру з класичного багатоповторного 

жиму лежачи (пауерліфтинг) в рамках Кубку пам’яті Віктора 

Огнев’юка серед студентів та студенток Київського столичного 

університету імені Бориса Грінченка 2025-2026 навч.році взяти до 

відома 

 призначити Головним суддею турніру Літуса Р.І., старшого 

викладача кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки, старшим суддею змагань - Карнаухова Д.Д.., викладача 

кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки.  
 



3. УХВАЛИЛИ: заповнити індивідуальні плани науково-педагогічних 

працівників на 2025-2026 н.р. 
 

4. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 
 

 

Завідувач кафедри                                      Галина ІВАНЕНКО   

 

 

Секретар                                                                   Євгенія ЦИКОЗА  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОТОКОЛ №4 

засідання кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки 

Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 

від «02» грудня 2025 року 

ПРИСУТНІ: завідувач кафедри фізичного виховання і базової 

загальновійськової підготовки, доктор філософії, Іваненко Г.О.; доценти: 

доцент, к.п.н., Єретик А.А.; доктор філософії Волощенко Ю.Н.; доцент, 

к.п.н., Бабенко В.Г.,  Лень Ю.О.; старші викладачі: Цикоза Є.В., Літус Р.І.; 

Корж Є.М., Гацко О.В., Гаврилова Н.Г., Крижановський А.А., Антоненко 

О.О.; викладачі: Літус Н.О, Карнаухов Д.Д., Дрозд В.І., Тіптюк Ю.С., Деха 

Н.М. 

Секретар кафедри: Цикоза Є.В. 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 
 

1.  Про підготовку до ХІІ Всеукраїнської науково-практичної 

онлайн-конференції "ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ, СПОРТ ТА ЗДОРОВ’Я 

ЛЮДИНИ: ДОСВІД, ПРОБЛЕМИ, ПЕРСПЕКТИВИ" (18.12.2025).  

2.  Про підготовку до Корпоративного турніру з шахів в рамках 

Кубку пам’яті Віктора Огнев’юка 11 грудня 2025 року. 

3.  Про підготовку до екзаменаційної сесії 2025-2026 н.р. 

4.       Різне  
 

 

1. УХВАЛИЛИ: підготувати тези доповідей для участі у ХІІ 

Всеукраїнській науково-практичній онлайн-конференції "ФІЗИЧНЕ 

ВИХОВАННЯ, СПОРТ ТА ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ: ДОСВІД, ПРОБЛЕМИ, 

ПЕРСПЕКТИВИ" (18.12.2025) 

 

2. УХВАЛИЛИ:  

 Інформацію про проведення турніру з шахів в рамках Кубку пам’яті 

Віктора Огнев’юка серед студентів та студенток Київського 

столичного університету імені Бориса Грінченка 2025-2026 навч.році 

взяти до відома 

 призначити Головним суддею турніру Єретика А.А., доцента кафедри 

фізичного виховання і базової загальновійськової підготовки, 

старшим суддею змагань - Цикозу Є.В., старшого викладача кафедри 

фізичного виховання і базової загальновійськової підготовки.  
 

3. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 
 



4. УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 
 

 

Завідувач кафедри                                     Галина ІВАНЕНКО   

 

 

Секретар                                                                   Євгенія ЦИКОЗА  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОТОКОЛ №5 

засідання кафедри фізичного виховання і базової загальновійськової 

підготовки 

Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 

від «15» грудня 2025 року 

ПРИСУТНІ: завідувач кафедри фізичного виховання і базової 

загальновійськової підготовки, доктор філософії, Іваненко Г.О.; доценти: 

доцент, к.п.н., Єретик А.А.; доктор філософії Волощенко Ю.Н.; доцент, 

к.п.н., Бабенко В.Г.,  Лень Ю.О.; старші викладачі: Цикоза Є.В., Літус Р.І.; 

Корж Є.М., Гацко О.В., Гаврилова Н.Г., Крижановський А.А., Антоненко 

О.О.; викладачі: Літус Н.О, Карнаухов Д.Д., Дрозд В.І., Тіптюк Ю.С., Деха 

Н.М. 

Секретар кафедри: Цикоза Є.В. 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 

1. Про подання на сертифікацію ЕНК “Плавання та методика його 

викладання” (автори курсу Іваненко Г.О., Цикоза Є.В.), експерти 

викладач кафедри базової загальновійськової підготовки Літус Н.О., 

доцент кафедри спорту та фітнесу, к. псих. н. Лахтадир О.В. 
 

 

1. УХВАЛИ: подати на сертифікацію ЕНК “Плавання та методика 

його викладання” (автори курсу Іваненко Г.О., Цикоза Є.В.) 

 

Завідувач кафедри                                     Галина ІВАНЕНКО   

 

 

Секретар                                                                   Євгенія ЦИКОЗА  
 

 

 

 

 

 

 


